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Feszes lesz az idei koltségvetés

A 2021. évi elGiranyzatok szerint 290 727 305 Ft kiadas-
sal és ugyanennyi bevétellel gazdalkodik telepulésiink.
Ezen bellil az évoda koltségvetése 51 millio Ft. Bar a
képviselGtestilet a vészhelyzet alatt nem (lésezik, kolt-
ségvetésiink Osszeallitdsdban, annak megismerésében
minden testlileti tag részt vett.
Ahogyan a csaladok pénztarcajat megviseli, az dnkor-
manyzat koltségvetését is szorongatja a jarvanyhelyzet-
b6l adddoé gazdasagi kényszer. A terhekb8l mindenkinek
ki kell vennie a részét. Vallalkozdénak, csalddnak, intéz-
ményeknek. Nem terveziink 6ner6s fejlesztéseket. Sajat
forrasainkat a palyazatok megvaldsitasahoz sziikséges
kiegészitésre forditjuk.
Az egészséghdz kils6 felujitdsahoz kapott 75 %-os kor-
manyzati tamogatast kozel kilencmillié forint 6nrész val-
laldasaval valdsithatjuk meg. Megujul a teté héjazata,
kiils6 szigetelést kap az épiilet, napelem segiti az ener-
giaellatast.
A Faluhdz korszer(sitésre 15 M Ft all rendelkezésiinkre.
A Magyar Falu Program keretében kapott pdlyazati 6sz-
szegb6l kils6- és padldsszigetelést, az ,olvasdszoba”
padozatcseréjét, a vizesblokk felljitasat tervezzik. Az Uj
gazkazan athelyezésével felszabadulé helyen megdup-
ldzzuk a n6i WC méretét, egységesitjiik a flitési rend-
szert. Itt is napelem segiti majd az energiaellatast.
Szintén a Magyar Falu Program lehetG6ségét hasznaltuk
ki, a jardafelujitast célzod igénylinkkel. Az elnyerhet6 ma-
ximum otmillié forint keretdsszeg ismeretében a képvi-
selGtestililet a Kdntor kéz felujitasara palyazott. A kiirds
szerint csak anyagkoltség palyazhatd, a 3,2 millié forint
mellé sajat koltségvetésiinkbdl biztositjuk a munkadij
2,3 millié forintos fedezetét.
A boélcséde épitésével sajat koltségeink is keletkeztek.
Felujitottuk az utcafronti jardaszakaszt, a bejarati kaput.
Az udvari térkovezés, a bolcs6dések jatszéudvaranak
keritése, a bolcséde kiegészit6 butorzata a palyazati ta-
mogatason tul mintegy 6tmillié forint kiadast jelentett.
A bolcséde kész. Butorzata, berendezése megérkezett. A
marcius 31-i pénzlgyi zarast kbvet6en a Peresztegi Nap-
kdziotthonos Ovoda és Mini BélcsGde elnevezési Gjon-
nan létrajové intézmény m(ikodési engedélyének meg-
szerzése kovetkezik. A tébb hénapos eljaras utdn szept-
emberre tervezziik a bolcséde nyitdsat. A bolcsédében
két Uj alkalmazott, és a tovabbképzést vallalé évong,
szlikség szerint, mint helyettes (Szilvi évé néni) fog dol-
gozni. Az Uj intézmény m(ikodési koltségeit (hatmillié Ft)
-részaranyosan - beterveztik koltségvetésbe.
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Koszoruzas a 48-as emlékmiinél

Telepiilésiink polgarai nevében helyezte el a megemlé-
kezés koszorujat Sellei Tamas polgarmester az 1848/49
évi Forradalom és Szabadsagharc tiszteletére felallitott
emlékmdinél. Az innepi beszédet, a zaszlo6 felvonasat, a
gyermekek mdsorat, a Kossuth ndtakat, a Nemzeti dalt
a kitizott kokarda és a f6hajtas helyettesitette.

Most igy linnepeltink...




PERESZTEGI HIREK 2

Tisztelt Peresztegiek! Tisztelt Pereszteghez kotodok!
Tisztelt Trianon fdjdalmadt atérzé magyarok!

KépviselStestiiletiink a Trianoni események szazéves évforduldjanak alkalmara harangtorony felallitasaval
emlékhely kialakitasarol dontott. A vildgjarvany miatt 2020 évben az épitést elhalasztotta. A 2021. évi
koltségvetés szlikossége miatt forrast az épités teljes koltségeire (5 millid Ft) biztositani nem tudunk.
Kérjiik Onéket, adomdnyaikkal segitsék az emlékhely kialakitdsat!

A felajanlasokat a Faluképek alapitvany koordinalasaval kezeljik. Itt van lehet8ség a személyi jovedelem-
add 1%-anak fogaddsara is.

Az alapitvany szamlaszama: Takarékbank, 59500313-11077815

Kulféldrdl torténd utalds esetén: HU52 59500313-11077815-00000000 BIC kod: TAKBHUHB

A kozlemény rovatba kérjik, irjak be: ,Trianoni emlékhely”

Az 1% felajanldsahoz sziikséges adatok:

Peresztegi Faluképek Kézhasznu Alapitvany

Addszam: 18223811-1-08

A haranglab és a helyszin [atvanyterve:
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Segit6 felajanlasukat tisztelettel kdszonjiik:

Peresztegi Faluképek Kézhasznu Alapitvany
Pereszteg Kézség Onkormdnyzat

Husvéti locsolkodas

Termékenységvardzslo jellegli népszokas, az Gsi katartikus ritus keresztényesitett formaja. Eredetének
egyhazi magyarazata a keresztelésre utal. A locsolkodds mai formdja, a gyermekek locsolkodasa illatos
kélnivel, révid versikék kiséretében. A legények locsoldsat a lanyok tojasokkal viszonozzék. Alljon itt egy

aktudlis locsoldversike, karantén idejére:

,Vedémaszkban jar a nyuszi,
locsolasért nem jar puszi.

tt maradok a szobamban,
meglocsollak tavmunkaban.”
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Feszes lesz az idei koltségveteés

...Tolytatds az elsé oldalrol...

A mini bolcs6de hét fével lizemelhet, a maximalis nyolc
féréhely akkor hasznalhato ki, ha minden gyermek be-
toltotte a masodik életévét.

Tavlati terveink és az idei évben kiirdsra kerll6 palyaza-
tok el6készitésre is forrast kellett biztositani koltségve-
tésiinkben. A tavalyi jubileumi évre tervezett Trianoni
emlékhely kialakitasa elkezd6dott, el6készité koltségei-
re kétmillié forintot koltottlink. (tervezés, harang, kéele-
mek, vésés). Koltségvetésiink szlikdssége miatt lakossagi
segitséget is kérlink a megvaldsitashoz. (Lasd felhiva-
sunkat)

Palydzatot adtunk be az Ady E. utca aszfaltburkolatanak
felujitasara. Az épitési engedély beszerzése folyamatban
van.

Hamarosan megjelennek a Magyar Falu Program idei
kiirdsai. Palyazni fogunk falubuszra, orvosi eszkézbeszer-
zésre, 6vodai jatszéudvar berendezésére, jardafeldjitas

Epitési telkek eladok

anyagkoltségére, civil szervezetek tdmogatasara.
Szlikséglnk lenne tornateremre. A tervezési kiadasok
mar szerepelnek koltségvetésiinkben. Az el6zetes épité-
szeti elemzés szerint a Sportpalydn, a mostani tornaszo-
ba helyén lenne legcélszer(ibb megépiteni a legalabb
16x32 m2 kizdé6ter(i épiletet, felhaszndlva a mostani
oltozbket, vizesblokkot. A magunk részét megtesszik, és
bizunk a leendd palyazati lehet6ségekben.
Koltségvetésiink el6iranyzatai az év folyaman valtozhat-
nak. A telekeladdsbdl szarmazé bevételeinket évatosan
terveztiik, a vallalkozékat segité6 kormdnyzati intézke-
désnek koszonhetGen az ipar(izési addonak a felét kell
megfizetnilk. Ezt a bevételkiesést az allam junius és ok-
téber hénapban, két részletben pétolja az 6nkormany-
zatok felé. Ez két olyan tétel, melynek pontos ismerete,
illetve megvaldsulasa esetén ujra kell majd gondolnunk
masodik félévi koltségvetési elSiranyzatainkat. Személy
szerint bizom a kérilmények kedvez6 alakulasaban, ami
azt is jelenti, hogy megfelel6 mikodési tartalékkal var-
hatjuk a kovetkez6 évet, és talan kisebb, sajat horderej(i
beruhdzdsokat is megvaldsithatunk majd.
Sellei Tamads polgdrmester

Pereszteg K6zség Onkormdnyzata a Kis utcaban talalhaté 6 db Gjonnan kialakitott épitési
telkeket értékesit. A kozmivek bekotése az utcaban talalhatd gerincvezetékekrél lehetsé-
ges. A bekotések koltségeit az ar nem tartalmazza.

A telkek egységesen bruttd: 12 500 Ft/m2 (azaz tizenkett6ezerotszaz forint) aron kertilnek

értékesitésre.

A vétel 4 éven beliili beépitési kotelezettséggel jar.

Telekadatok:
helyrajzi szam méret Bruttd ar (Ft)
1. Hrsz. 336/2 471 m* 5 887 500
2. Hrsz. 336/5 457 m* 5712 500
3. Hrsz. 336/6 456 m* 5700 000
4. Hrsz. 336/7 455 m* 5 687 500
5. Hrsz. 336/8 454 m* 5 675 000
6. Hrsz. 336/10 737 m? 9212 500

Erdeklédni a 20/919-79-72 mobilszdmon, a 99/532-040 szamon, vagy személyesen, mun-
kaid6ben az 6nkormanyzati hivatalban el6zetes telefonos egyeztetés utan lehet.

Cim: 9484 Pereszteg, Ady E. u. 1.

A vételi szandékot az 1-5 tételek esetében 500 000 Ft, (Otszazezer) a 6. tétel estében

900 000 Ft (kilencszazezer) foglalé megfizetésével sziikséges megerGsiteni. A foglald a vé-
telar része. A telek a vételar teljes megfizetése utan kerl a vevé tulajdonaba, melynek
teljesitése a foglald befizetése utani 60. napig lehetséges.
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Kikeleti hir - iskola

Intézménylinknek sikerilt elkerilnie a digitalis tavokta-
tast a kozpontilag elrendelt jelenlegi atallasig. A jelenléti
oktatds ideje alatt is rendhagyd mddon zajlott iskolank
élete. A félév lezdrasat kovetéen a nyolcadikosok to-
vabbtanuldsat szerveztik. A fenntarthatésagi témahe-
tink programjaival a megye legaktivabb iskoldja cimet
nyertik el, amely elismeréshez nagyban hozzdjarultak a
Mesélnek a fak meseird pdlyazatra - a 7. és 8. osztdlyos

...Farsangi jelmezben az elsé osztdlyosok...

tanuldk altal - bekiildott palyamunkak is. A sok szép tor-
ténet kozil Sip6cz Anna 8. osztdlyos tanuld orszagos 1.
helyezést nyert. Konyvtdri vetélked6vel és kidllitassal
emlékeztink meg a magyar kultdra napjarél. A farsangi
id&szak végén plakatversenyt és osztaly farsangot tar-
tottunk didkjainknak. A Magyar Parasport Napjan lélek-

mozgatd programunkra meghivtuk Gyetvai Pal 1atas sé-
riltet, aki Szeder nevi kutyajaval betekintést nyujtott
mindennapjaikba. Ezen kivil a meghirdetett rajzver-
senyre is készitettek palyamunkakat a gyerekek. Lezaj-
lott a fels6sok - idén online - Simonyi-helyesirdsi verse-
nye is. A Kinder Joy Moving — A mozgds 6rome progra-
mon harmadikosaink és negyedikeseink vettek részt. A
Soproni Rendérkapitanysag szervezésében zajlé Bln- és
baleset megel6zési Ki mit tud?-on a 3-6. osztalyos tanu-
[6ink versengtek. A kozlekedési kisokos e-learning kur-
zusanak vizsgajat kivaldan tel-
jesitette 4.-t6l 7. osztalyig min-
den tanitvanyunk. A masodiko-
sok a Lazar Ervin Program kere-
tében A kismalac és a farkasok
ciml online babel6adasat te-
kintették meg. Mar szervezziik
a nyari tdborokat is. A Csoda-
szarvas program palyazat kere-
tében egy napkozis- és két
bentlakasos taborba varjuk di-
akjainkat.
Szeretettel varjuk iskolankba
leend§ elsé osztalyos tanuldin-
kat! A 2021/2022-es tanitasi
évre az iskolai beiratkozasok
id6pontja 2021. aprilis 15-16.
(csutortok — péntek). A beirat-
kozasa a fenti id6pontban torténhet személyes jelen-
|éttel intézménylnkben, vagy elektronikus uton. A rész-
letes tdjékoztatdt iskolank honlapjan tesszik kozzé.
A falu lakdinak jo egészséget és kellemes husvéti dnne-
pet kivanok iskolank tanuloi és dolgozoi nevében:
Horvdth Anita intézményvezetd

Husvétra késziilnek a csorgetiilok

A csorgetllés a nagycsttortokon elhallgaté harangok
helyettesit&je Sopronszécsenyben. Altalanos iskolas koru
fiuk mennek korbe a faluban talicskaszer( kereplGikkel,
melyek generaciordl generaciora 6roklédnek a csalddok-
ban. A Csorgetiil6k hangja rendkiviil erds, hisz a csukott
ajtékon-ablakokon is be kell hallatszania. A nagycs(itor-
toki szertartas utan indulnak a csorgetill6 gyerekek elsé
korutjukra, amikor az este nyolcas harangozast helyette-
sitik. Nagypénteken és nagyszombaton is hliségesen jar-
jak a falut a hajnali, déli, esti harangszé helyett, illetve a
nagyhét szertartdsainak kezdetét is jelzik. Szorgalmas
"munkajuk" gylimolcsét husvétvasarnap délelGttjén
gy(ljtik be, amikor "koldulnak", vagyis minden hazhoz
bekopogtatnak, és hagyomanyos versiiket elmondva
kérik a szécsenyiek adomanyait. A versike, mely szintén
generacidk 6ta oroklédik, igy szol: "Szdnjak meg a sze-
gény csorgetiilé gyerekeket egy pdr forinttal, egy zsom-

por tojdssal, békaszemii garassal! Dicsértessék a Jézus
Krisztus!" A szécsenyiek blszkék erre a szép hagyo-
manyra, a szUl6k pedig boldogan engedik utjukra a kisfi-
ukat, hogy sziil6falujuk szokasat tovabb vigyék. (M. Nelli)

...Csorgetlil6k 2016-ban...
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Mi tortént veliink mostanaban?

Nagy izgalommal vartuk a farsangot. Fejleszt6 szo-
bank okos televizidéval gazdagodott. A nagy képer-
nyén nézve gyakorolhattak a gyerekek maguk altal
valasztott koreografiat. Ezt otthon is folytathattak
bevonva a lelkes csalddtagokat. A csoportok rovid
mUsorukkal szorakoztattak ovodas tarsaikat, versel-
tek, monddkaztak, énekeltek. Az 6vé nénik a gyere-
kek kedvenc meséjét adtak el6, , A kiskakas gyémant
félkrajcarjat”.

A sziil6k tamogatdsaval a kozeljovében udvarunkat
szeretnénk fejleszteni mozgasfejleszt6 jatékokkal,
focikapukkal, mobil kosarpalankkal, babahazzal,
pszichomotoros mozgasfejlesztd készlettel.
Orémiinkre szolgal, hogy elkésziilt 7 féréhelyes mini
bolcsédénk. Epiilete modern, minden igényt kielégi-
t6, rendkiviil jol felszerelt. Szeptember elsejétdl var-
ja a leend6 bolcsédéseket. Aggddtunk dvodank ud-
vara miatt, szerencsére feleslegesen, hiszen a vart-
nal szebb lett. Onkormanyzatunknak kdszénhet6en

kerékpdrutunk a j6 id6 beallta el6tt elkészilt, me- &

lyet a gyerekek boldogan vettek birtokukba. Rolle-
rezhetnek, kerékpdrozhatnak, autézhatnak, szalad-
galhatnak, mikozben jatékosan tanulhatjak a kozle-
kedés szabalyait.

Megkezd6dott a tereprendezés, flivesités. Disznové-

nyek Ultetésével tessziik még esztétikusabba szere-
tett udvarunkat. Ovodank targyi és személyi fel-
tételei lehet6vé teszik, hogy kisdvodasaink egyéni
igényeiknek megfelel6en nyugodt korilmények ko-
z6tt fejlédjenek. Sajnos 6vodank a kialakult virus-
helyzetre valé tekintettel zarva tart, reméljik mind-
nydjan egészségben atvészeljik ezt a nehéz id6sza-
kot. Mindenkinek kivanunk jo egészséget, kitartast a
hatralévé idészakra!
- Hosszu Margit évodavezetd -

Ovisok a friss levegén, mdrcius 22-én.
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Véradas és a jubileumi véradok koszontése

Marcius 22-én volt a tavaszi véradas telepulésiinkon.
Ezattal is a Faluhdzban vartak az onkéntes segitéket a
helyi Voroskereszt szervez6 aktivistdi. A szokottnal is
szigorubb higiéniai és kozegészségligyi elGirdsok betar-
tasaval lebonyolitott véradason ezuttal 45 véradd nydj-
totta segitd karjat. Az elsé alkalommal véraddsra jelent-
kez8ket az Onkormanyzat kis ajandékkal fogadta. A vér-
adas adott alkalmat a jubilans véraddk koszontésére is.
Tizenhdrman kaptak a Voroskereszt megyei elnoksége
altal adomanyozott emléklapot és ajandékot. A képen

Bognar Aron 10. véradasa alkalmabdl részesiilt az elis-

merésben, melyet Péter Ferencné, a helyi alapszervezet
titkara adott at.

Jubildns véraddink: Bognar Aron (10), Szabé Hajnalka
llona (20), Rasztovics Ferenc (25), Varga Baldazs (25), Kra-
nitz Péter (30), Horvath Tamas Jézsef (30), BOsz6rményi
Istvan (40), Palla Ferenc (40), BGsze Jozsef (50), Arvai
Levente (50), Sellei Tamas (60), Horvath Viktor (60), Ba-
logh Jézsef (60), Horvath Maria Magdolna (60).

—
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Tisztelt Peresztegiek!

Telepulésinkon megkezdtik a

haztartasi siitéolaj

gyljtését.

A gy(jt6konténert az Ady E. utcai Uveggydjt6
konténer mellett talaljak.
Kérjuk az elhasznalt olajat sérilésmentes, zart
flakonban helyezzék a konténerbe. A konténer
nyildsa az otliteres flakon befogaddsara is alkal-
mas.
Kérem becsliljék meg a lehetfséget, a konténert
ne rongaljak, semmilyen mas anyagot ne tegye-
nek bele!
Tisztelettel:
Sellei Tamas
polgarmester

Babakalandok 2

Magankiadasban jelent meg Farkas Angéla
Babakalandok vers sorozatdnak masodik
kotete. A husz verset tartalmazd flizet az
ovis kisgyermekkor életeseményeit eleveniti
meg. Kedvcsinaldnak fogadjak szeretettel a
,Farsang az oviban” cim( verset.

Februdrban djra farsangoltunk vigan,
minden gyerek diszes maskardban illan.

Van kézéttiink cica, pokember, kiskutya,
hercegné, pillangé, macké és katica.

Diszitjiik a termet és az egész ovit,
mindenhol Iognak lampionok, lufik.

Mosolygés bohocok I6gnak az ablakban,
veliink iinnepelnek, ugrandoznak vigan.

Fdnkot esziink sokat, mulatunk eleget,
dalolunk, tancolunk, eliizziik a telet.
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A COVID19 jarvany aktualitasai

A COVID 19 jarvany rendkivili kihivast jelent mindenki
szdmara. Az orvostudomany olyan kdérokozéval néz
szembe, mellyel sokak szerint a spanyolndtha 6ta nem
taldlkozott. A helyzet azonban teljesen mas, mint 1918-
19-ben! A kérokozé felismerése 6ta hatalmas kizdelem
folyik minden szinten: a megbetegedettek kezelésében
egyre tObb a tapasztalat, a terdpids lehet6ség. Példaul
bizonyara sokan olvastak, hallottak, hogy mar a hazior-
vos is felirhatja a favipiravir hatéanyagu gydgyszert,
mely hatékonynak tlinik a virus lekiizdésében. Sajnos
jelenleg rohamosan novekszik a betegek szdma Peresz-
tegen is, de az el6z6 hulldmhoz képest kevesebb a su-
lyos betegek aranya. Az esetszam novekedéséhez hoz-
zajarult az osztrak munkavdllalds esetén kotelezd, heti
rendszerességl szlrés is, ahol a pozitiv teszttel rendel-
kez6k szerencsére sokszor tiinetmentesek.

Mindenkit érintenek a véddoltasokkal kapcsolatos kér-
dések, hiszen ez a masik reményteljes teriilet a beteg-
ség elleni koézdelemben. Folyamatosan érkezik olté-
anyag és lehet6ségiink van az Oltékozpontba is kiildeni
oltasra jogosultakat. Rendszeresen kapjuk a kozponti
nyilvantartasbdl az oltdsra regisztraltak listajat, de sor-
rendet felallitva, és mi csak ennek alapjan hivhatunk be,
vagy utalhatunk be oltasra. Azonban olyan nagy meny-
nyiségben érkezik az oltdanyag és olyan sok lakétarsun-
kat kiildhetlink be az Oltékézpontba, hogy hamarosan
sorra kerll mindenki. Mind az 6t fajta véddoltast hasz-
naltuk mar, oltds utdni szovédménnyel egyetlen eset-
ben sem taldlkoztunk. A beoltottak szdma marcius végé-

Laz és lazcsillapitas

A 13z a szervezet védekezése a kérokozok ellen. A
feladat nem a laz megsziintetése, hanem csokken-
tése! A normal testhémérséklet 36-37 Celsius hén-
aljban mérve. H6emelkedésrdl 37-38 kozott, 1azrol
38 fok felett, magas lazrdél pedig 39 felett beszélhe-
tlink. Csecsemd és kisdedkorban kb. 2 éves korig a
legmegbizhatobb mérési médszer a végbélben tor-
tén6 hémérdzés. Itt a hémérséklet 0.5 fokkal maga-
sabb, ezért ezt le kell vonni a mért értékbd6l. Mi a
teendd, ha a csecsem§ lazas? J6 tdmpont a gyer-
mek kedélyallapota. Ha mozgékony, eleven, szive-
sen jatszik, akkor elegend6 a folyamatos ellendr-
zés. Ha a gyermek bdgyadt, faradékony, gyenge,
akkor mindenképp beavatkozasra van sziikség. A
kisebb h6emelkedést nem kell megsziintetni. Egyes
virusféleségek szaporoddsat egyenesen gatolja a
mérsékelt 13z. 38 fok alatt egyébként elegendd a
szajon keresztil adott h6 csokkentd szerekkel vald
kezelés. Ha hanyas is jelentkezne, klp addsa java-

ig 245 f6 volt Peresztegen. Az olthatdsag szempontjabdl
az a kérddiv a mérvado, melyet sokan megkapnak. Alap-
vet6en stabil allapot sziikséges, krénikus betegségek
esetén is. Tehat a pajzsmirigy betegség, a cukorbeteg-
ség, a magas vérnyomas stb. sem jelent akadalyt, ha
mindezek megfelel6n kontrollaltak. A legkilonfélébb
oltéanyagok szempontjabdl is ez tekinthet6 alapfelté-
telnek. Vannak azonban olyan betegségek, melyek ese-
tén a kezel6orvost javasolt megkérdezni. llyenek elsé-
sorban az autoimmun betegségek és a kilénb6z6 onko-
I6giai korképek. llyen esetekben is az aktiv kezelés ké-
pezhet elsGsorban akadalyt.
Koszonjik szépen mindenkinek a felelGsségteljes
egyuttm(kodést és megértést. A jarvany mindannyiunk
életét megvaltoztatta, szdmos kdzponti utasitds, szaba-
lyozas lépett érvénybe, igy a haziorvosi rendelés esetén
is. Azonban ezek a szabdlyok a lakossag érdekeit szolgal-
jak. A telefonos bejelentkezés soran mar tudunk tana-
csot adni és azt is el tudjuk donteni, mikor és hol tortén-
jen az elldtas. A vardban egyszerre kevesen tartdzkod-
nak, és gyorsan bekerilnek a rendel6be, ezdltal is csok-
kentve a megfert6z6dés esélyét. A védboltasok beadasa
Utemesen zajlik. Oltasra jelentkezni, regisztralni elektro-
nikus feliileten lehet (vakcinainfo.gov.hu ), vagy a pos-
tan kaphaté jelentkezési lapon.
Bizunk benne, hogy az intézkedések, védGoltasok meg-
hozzak a vart jotékony hatast, és szd szerint Ujra szaba-
dabban lélegezhetliink. Ennek érdekében is folytatjuk
munkdnkat, és ismételten kdszonjik az eddigi példamu-
tatd egyluttm(ikodést.

Prof. Dr. Bartfai Zoltdn, haziorvos

solt. A gbrcsre nem hajlamos gyermekeknél elég
csak 38 fok folott csokkenteni a ldzat. EIGszor h(it6-
flird6t, tusolast, toérzsborogatast javasolt alkalmaz-
ni. Amennyiben ezek hatdstalanok akkor sziikséges
a lazcsillapito szerek adasa /kup, szirup, csepp, tab-
letta/ mely csak elGirt adagban ismételhetd. Hit6-
borogatds: 38,5 fok feletti 1az esetén, a gydgyszer
beadasaval egy id6ben ajanlatos alkalmazni. Csak
homlok és csukld borogatdsa elégtelen! A mellkast
is tekerjik be a vizes ruhaval! A borogatast 5-10
percenként cserélve addig alkalmazzuk, amig a
testhémérséklet 38 fok ald nem csdkken. HUtofir-
dé: Ugyancsak gydgyszerrel egyiitt alkalmazandé. A
beteg aktualis testh6mérsékletével azonos h6mér-
sékletl vizben szikséges kezdeni és kb.10-15 perc
alatt leh(teni 31 fokig. K6zben a testh6mérsékletet
rendszeresen ellendrizziik! A folyadék itatasa mind-
ezek mellett nagyon fontos! Ismétl6dé6, vagy nehe-
zen csillapithaté magas 1az /38,5 fok felett/vagy 2
napon tuli |3z esetén orvoshoz kell fordulni. Gyégy-
szeres lazcsillapitast csak feln6tt végezheti!
Horvathné Holczmann Krisztina, védéné


http://www.vakcinainfo.gov.hu
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All a fénykereszt

A fénykeresztek felallitdsanak gon-
dolatat 1996. julius 16-an, a Karmel-
hegyi Boldogasszony iinnepén az Ur
Jézus Fernanda Navarro, Grenoble-
ben laké csalddanyanak adott kinyi-
latkoztatdsa inditotta el. 2000 nov-
ember 15-én Il Janos Pal megdldotta
mindazokat, akik fénykereszt felalli-
tadsat kezdeményezik. Magyarorsza-
gon az els6t Debrecenben, 2004-
ben allitottak.

A kereszt mindenhol egyforma mé-
retd. Magassaga 7,38 m, mivel
Krisztus keresztje a Golgota hegyén
738 m magasan allt. A vizszintes

szar 2,46 m, tdjolasa kelet-nyugati
irdnya.

A peresztegi fénykereszt a temetd
parkold mellett all, nyugalmat bizto-
sitva az elhunytaknak, biztonsagot
és védelmet a telepiilésen él6knek.
Koérnyezetét gy alakitottak ki, hogy
az elmélyilésre, csendes imadko-
zasra, megpihenésre alkalmas le-
gyen. A kereszt felallitdsanak koltsé-
geit teljes egészében az adomanyo-
z6 Varga Jozsef és csaladja, Horvath
Lajos és csalddja biztositotta.

A kereszt Uzenete; hit nélkil nincs
joveo.

Tudja-e...

...Kik vannak a képen?
Ovodésok 1958-ban.

Vajon melyikiik Csecserits
Sandor? Hol all Torok Fe-
renc? A képtulajdonos Far-
kas Istvan? Ki guggol kozé-
pen? Talan Bindics Janos?
Vagy Farkas Jozsef, Derddk
Laszl6, Hernitz Ferenc?

Golyafészek.

Rovid dramsziinet beiktatdsdaval
helyezett fel fészekvédé keretet
az Eon az Ady E. utcai villanyosz-
lopra. A szakembereknek nem ez
az elsé ilyen jellegli munkdjuk. A
keretre rogzitett dgak és a levett
fészek gallyaibdl ujrakezdett épi-
tést remélhetdleg folytatni fogja
a hamarosan visszatéré golya-
par.
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